LEKCIA 1

1.1 Uved
Mily priatel Sportového potapania.

Rozhodol si sa navstevovat potapacsky kurz. Chcem Ti ¢o najsrdeénejsie pogratulovar
k tomuto tvojmu rozhodnutiv pretoZe potdpanie je predsa len jedna z fascimujiucich
zalub, kiord, sa méZe za wrcitych zdravotmych predpokladov pestovat do znacne
vysokého veku, ale tieZ ako kiordkolvek z osobnych zalub jedinca — méze byt zhidend
s ostainymi existujucimi zalubami.

Prikladnym je cestovanie do nezndmych &i vzdialenych krajin, nahrévanie s natdcanim
videa, fotografovanim vsetkého co sa prejavi v oku krdsnym, pozorovanim i
snimkovanim fauny a flory, vwhiaddvanim relikiov davnych cias a vlasine vietkého é&o sa
stava oku co sa stava pre ten ¢i onen smer respektivie moment krasnym a mibim.
FPotapanie je predsa len prospesnym rozsirenim plejady stavajicich zalub — ale stdva sa
novym, dosial nepoznanym svetom cloveka — teraz potdpaca.

Predsa 71% povrichu nasej zemegule je pokryia vodou — zem prekryva voda — voda
prekryva vodné toky ¢o je predsa tak samozrejme — voda zemského povrchu kryje jazerd
a moria. Tato nezbying skutocnost’ caka akoby len na nase odhalovanie k comu je prdve
prisposoben¢ potapanie — nielen ako hobby ale aj doslova remeslo - profesia.

pod vodou éaka na cloveka skutocne dobrodruZstvo — vzdialené turistickym atrakciam
cestoviého ruchu, ale je viastym a hlavnym motivom, ktory nas zbawije pripadnej a
tek castej turistickej nudy.

Pozndvanie sveta pod vodou — sveta ticha — sveta tolkej krasy, ale aj nespocetnych
Jarebnych foriem zo Zivota mimo povrchu zeme — pod vodou samozrejme — je viastme
nasou z wloh — nasim poslanim a prdve preio k tomu slizi absolvovanie porapac.skeho
kurzu zo vietkymi dosledkami a vyucenim sa praktik.

Vo vode sa predsa moZes nechavat unasat miriadou pestrofarebnych micantivych ryb -
rydiciek a tak ako doteraz vSetci potdpaci bude§ pozndvat fascinujiicu krdsu diania sa
pod vodou, samozrejme uz odteraz okom skiiseného poidapaca.

K tomuto uéelu je prave potdpacsky kurg

Vietko usilie a prednes vyucujiiceho na kurze je zamerané k tomu, aby absolvent mal
vietko z potdpania osvojené a nestretol sa s pripadnym problémom, kiory je spravidia
vidy zakerny.

Potapac je povinny si vietky vedomosti spod vody uiplne osvojit, musi poznat’ vietky
moziné a predpokladatelné uskalia, toto v obycajnej reci predsa v skutocnosti znamend,
Ze sa od piky musime ucit' a vlastne ucit sa stdle — neustrnut vo vyuche!

Najlepsie v tomto rozhodnuti — byt potapacom — stava sa ucebny rozveh DIW A -
kiory prindsa poslichacovi svoje cenné rady podoprené o poznamia a skisenosti a
tax berte

ake jedinecného pomocnika, kfory bezpecne pomdze pri potrebdach spravneho
potdpania, kde skiusenosti ddavajii mimoriadny pomocny akt pri odbiuravani problémoy
danych pri potdapani a zodpovedne a adekvdte ti predstavi najnoviiu fechniku,
vybavenie k doslova potdpalskému remeslu a pomdie ti pri obsiahnuti vietkych
Jortielov , tak skutoéne nezbytne nutnych pri potapant - teraz by som nazval potapanie
doslova ako hobhy !

Pokial by si z nejakych pricin nemohol mat’ bezprostredni iicast na vyucovani v ramci
prebiehajiceho kurzu potdpania — tak mézZes na zdklade predlozenych podkladov kioré



1.2

dostanete sa k ndzoru, Ze potdpanie zostane tvojim Sportom, tak mozes ihned po
ukonceni zakladného kurzu pokracovat’ vo zvySovani si svojej kvalifikacie ktorych
ukoncenie je zodpovedajice linidm a celosvetovo umoZijii samostatné potdpanie
z tlakovymi zariadeniami af do 10. metrovej hibky, pripadne a do 30. metrov
§ instruktorom. iy

Ako Open Water Diver mozes absolvovat vif vaséj DIWE — potdpacskej skole — rézne
Specialne vyuky.

Si to Specialne odvetvia potdpacského Sportu. Ako je napriklad potdpanie v jaskyniach,
potdpanie na vrakoch, potdpanie s kompasom — ale aj ndsledné vzdelavajiice kurzy so
zaverom Master Scuba Diver — CMAS **, alebo Chief Scuba Diver — CMAS *** ako
af Team Leader — kioré sprostredkovavajii rozsiahly teoreticky a prakticky rozhlad
poznania a skiisenosti v novom Sporte,

Master Scuba Diver by mal byt cielom vyuky kazdého ucasmika z DIWA potdpaca
svojini Specifickymi Specializdaciami zachranného a kompasového potapania.

§ touto kvalifikdciou sa je moiné porapat’ na viastmi zodpovednost celosvetovo. Vadsina
DIWA potapasckych skol pomika po ukonceni kurzu moznost pravidelného potdpania a
uplatnenia v potapacskych kluboch.

Prajeme 1i pre zacinajiici pordpacsky kurz vela radosti a vispechov, velu cistej vody a
krdasneho potdpania.

Vznik potipania

Potdpanie je iak ako samommé lietanie uz tisice rokov v snoch tudstva, predsa zvldstmost
prosiredia pod vodou naproti nasmu atmosferickému vzduchu a zvyku Fudi na tieto
zmenené podmienky prosiredia ndam ddvajii privodzené technické hranice viethym
pokusom.

Mhnohé ustne podania-e-tem=svedcia o tom Ze ludia na Kréte uz takmer pred 2 500 rokmi
pred Kristom mali skolenych vodcov ako aj potdpacov. pisatel historie Herodot
spomina o potapacovi menom Scyllis, ktory pre perzského krdla Xerxa hladal potopené
poklady.

Alexander Velky /Macedonsky 356-323 pred. n. |/ zostipil pod hladinu aby v sude so
sklerymi oknami sledoval pracu pri likvidacii opevnenia maloasijského Tiru.



































































































































































































